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Wenn Sie im Rahmen der Operation mit einer Peri-
duralanästhesie versorgt wurden oder sich die 
postoperative Schmerztherapie komplex gestal-
tet, sind wir auch nach der Operation in Ihre Ver-
sorgung mit eingebunden. Der durch unsere spe-
ziell ausgebildeten Pain Nurses und durch unsere 
Ärzt:innen durchgeführte Akut-Schmerzdienst 
visitiert Sie dann mehrmals am Tag und wählt für 
Sie individuell das beste Konzept zur Linderung 
Ihrer Beschwerden.

Welches dieser Verfahren für Sie relevant wird 
und ob Sie eine Betreuung durch unseren Akut-
Schmerzdienst benötigen, entscheiden wir in kol-
legialer Zusammenarbeit mit Ihrer betreuenden 
operativen Fachabteilung.

Liebe Patientinnen und Patienten,

unser Ziel ist es, Ihnen zu einer schnellen Gene-
sung zu verhelfen, Ihre Mobilität wiederherzustel-
len und Ihnen die Rückkehr in Ihren Alltag zu 
erleichtern. Schmerzen können dabei ein Alarm-
signal Ihres Körpers sein und den Heilungsprozess 
beeinträchtigen – sei es durch akute Beschwerden 
oder Wundschmerzen nach einer Operation. 
 
Um Sie bestmöglich zu unterstützen, bietet das 
Klinikum Leverkusen einen Akut-Schmerzdienst 
an. Dieser steht Ihnen rund um die Uhr zur Verfü-
gung und bietet gezielte und effektive Schmerz-
therapien, die individuell auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt sind. 
 
Die enge Zusammenarbeit zwischen Ihnen, unse-
ren Ärzt:innen und den Pflegekräften ist dabei ent-
scheidend. Nur so können wir sicherstellen, dass 
Sie die für Ihre Diagnose passende Therapie erhal-
ten. 
 
Ihr Wohlbefinden ist uns wichtig. Zögern Sie nicht, 
unser Team bei Fragen oder Anliegen zu kontak-
tieren. Gemeinsam arbeiten wir daran, Ihre 
Schmerzen zu lindern und Ihre Genesung best-
möglich zu unterstützen. 
 
Ihr Team des Akut-Schmerzdienstes
Klinik für Anästhesie und Operative 
Intensivmedizin

Schmerztherapeutische Betreuung

Folgende Schmerztherapien bieten wir, teils 
auch in Kombination, an:
	Verabreichung von Medikamenten in Form 
 von Tabletten, Tropfen, Infusionen, Pflastern
	Spezielle schmerztherapeutische Verfahren,  
 wie die kathetergestützte Periduralanästhe- 
 sie (PDA) oder die patientenkontrollierte   
 Analgesie (PCA)
	nichtmedikamentöse Therapieverfahren wie  
 z.B. Kälte, Wärme, Lagerung und Physiotherapie

Schmerztherapie

Schmerzmessung

Zertifizierung des Akut-Schmerzdienstes

Speziell ausgebildete Pflegefachkräfte, unsere 
Pain Nurses, stehen den Kolleginnen und Kolle-
gen bei Fragen zum Schmerztherapiekonzept 
zur Verfügung. Die Pain Nurses betreuen in 
enger Zusammenarbeit mit den Anästhesistin-
nen und Anästhesisten zudem Patient:innen, bei 
denen ein besonderes Verfahren der Schmerz-
bekämpfung angewandt wird, zum Beispiel 
Schmerzpumpen oder Schmerzkatheter.

Um die geeignete Schmerztherapie für Sie zu 
finden und gegebenenfalls anzupassen, ist eine 
konsequente Messung des Schmerzempfindens 
wichtig. Hier benötigen wir Ihre Mithilfe. Wir fra-
gen Sie regelmäßig, wie intensiv Sie den 
Schmerz empfinden. Um richtig handeln zu kön-
nen, benötigen wir Ihre Einschätzung! Sollten bei 
Ihnen trotz der Medikation Schmerzen auftreten, 
melden Sie sich bitte rechtzeitig und zeitnah bei 
den Pflegekräften. 
Die Messung erfolgt in der Regel mithilfe einer 
nummerischen Rating-Skala.  Für spezielle Pati-
entengruppen werden spezifische Messverfah-
ren angewandt.

Im Rahmen der QM-basierten Zertifizierung 
„Akutschmerztherapie“ des TÜV Rhein-
lands wurde unserer Klinik ein hohes Maß 
an Qualität bei der Behandlung von Schmer-
zen vor, während und nach einer Operation 
bescheinigt.


